L’ALLIANCE
NATIONALE
POUR LA SANTE
PULMONAIRE

Qui sommes-nous?

La National Lung Health Alliance (NLHA) est un carrefour exceptionnel ou se croisent des
associations provinciales et des organisations partageant la méme vision qui sont unies par un
objectif commun : jouer un réle de premier plan dans les enjeux primordiaux de la santé pulmonaire
et apporter des changements positifs. La puissance de I'action collective et de 'union de nos
forces nous permet de collaborer afin de rendre la respiration plus aisée pour tous les Canadiens.
Ensemble, nous mettons en lumiére I'urgence et 'importance de notre cause et nous démontrons
que lorsque les communautés s’unissent, le progreés transformateur devient non seulement
possible, mais inévitable. Notre engagement commun a faire avancer la santé pulmonaire au
Canada se traduit par un mouvement puissant qu’on ne saurait ignorer.

La santé pulmonaire est depuis longtemps négligée et sous-financée.
Le fait qu’il existe des stratégies fédérales pour la majorité des causes
de déceés, mais pas dans le cas des maladies pulmonaires (malgré le
fait qu’elles constituent la troisiéme cause de déceés) souligne le besoin

urgent d’une action du gouvernement.

Principales causes de déces, population totale (annuellement)

Cancer

Maladie cardiaque

COVID-19 et maladies chroniques des
voies respiratoires inférieures

Maladies cérébrovasculaires

Diabete

Maladie d’Alzheimer

Maladie chronique et cirrhose du foie
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Source : Statistique Canada. Tableau : 13-10-0801-01.

La santé pulmonaire est importante
pour les Canadiens.

Au total, 34 % des Canadiens
craignent qu’un proche présente
une maladie pulmonaire

+ La plupart des Canadiens
atteints d’une maladie
pulmonaire indiquent que la
pandémie de la COVID-19 a eu,
dans une certaine mesure, une
incidence négative sur leur
santé pulmonaire

+ La plupart des Canadiens sont
d’avis que leur systeme de
santé s’est détérioré et peu
d’entre eux pensent que les
traitements des maladies
pulmonaires ont évolué au
cours des 20 derniéres
années

Nos principales orientations

Outiller nos jeunes

Nous sommes déterminés a outiller
les jeunes en leur fournissant les
connaissances et les ressources

dont ils ont besoin pour prévenir

le vapotage et soutenir ceux qui
souhaitent cesser de vapoter.
Ensemble, nous les guiderons vers de
meilleurs choix pour leur santé et un
meilleur avenir.

Prendre soin des personnes agées
C’est notre devoir de combler les
lacunes importantes en matiere de
soins de santé pour les personnes
agées et de s’assurer que la maladie
pulmonaire obstructive chronique
(MPOC) n’est ni sous-diagnostiquée
ni ignorée. En offrant de meilleurs
soins, nous visons a améliorer la
qualité de vie des personnes agées.

Favoriser une saine respiration
pour tous

Nous sommes résolus a améliorer la
qualité de I’air pour chaque Canadien,
aujourd’hui et demain. En mettant en
ceuvre des initiatives liées a la qualité
de I'air, nous jetons les fondements
d’un avenir plus sain et plus durable.




